
 العودة إلى المدرسة 
م بالتعليمات ز  نلت 

  جيدةونحافظ على  صحة  



التعليمية العملية   
 
 تطبيق بهدف ثابتة مجموعات خلال من ستتم الكورونا  وباء انتشار  ظل ف

   البعد  على المحافظة تعليمات
 
 .الفرص الى الخروج أيضا  ويضم الملزم القانون

طاولة طالب لكل ويخصص ثابتة بصفوف تتعلم ثابتة لمجموعات تقسيمهم سيتم الطلاب 

   .منفرد بشكل

والمعلمي    الطلاب من مسافة على المحافظة طالب كل على. 

 الدوام الدراس  



الدروس خلال سواء الثابتة مجموعتهم ضمن يتواجدون الطلاب  الدراس   اليوم خلال 

احات او     .الاستر

اخرى مجموعات من بطلاب الاختلاط يمنع 

ة الى الصف الذي خصص له  .على الطلاب دخول المدرسة والتوجه مباشر

اطار المدرسة  
 
 2ويجب المحافظة على مسافة . ساحاتها , مداخلها, يمنع التجمع ف

 .متر 

موافقة المعلم\يمنع الخروج من المجموعة الى المداخل او الساحات بدون تصري    ح 

الخروج الى الفرصة حددت بتوقيت ومكان ثابت لكل مجموعة بمرافقة المعلم  . 



 موفقة المعلم \تتم فقط بتصري    ح المرحاض \الخروج لقضاء حاجة

 .وفقط للمرحاض الذي خصص لهذه المجموعة

  ة فور انتهاء اليوم الدراس  على الطلاب مغادرة المدرسة مباشر

 اولياء الامر  \وصول الطلاب للمدرسة ومغادرتهم لها مسؤولية الاهل 



 

  نحافظ على غسل اليدين

 اليومنحافظ على غسل اليدين جيدا بالصابون والماء  وباستمرار خلال. 

ة عند دخولنا  نغسل اليدين  .للمدرسةمباشر

قبل وبعد وجبة الإفطار نغسل اليدين. 

جيدا عند استعمال المرحاض   نغسل اليدين. 

الصفقبل أي دخول غرفة  جيدا عند العودة من الفرصة  نغسل اليدين. 



 

 وجبة الافطار

 الوقت الذي حدد للمجموعة وفقط بجانب الطاولة  
 
نتناول وجبة الإفطار ف

 .طالبالمخصص لكل 

 بشكل يوم  يجب احضار محارم نظيفة ووضعها الطعام عليها اثناء تناول

 .الطعام

 الطعاميجب وضع محارم على الطاولة قبل اخراج. 

 الصف اثناء وجبة  
 
 .الطعاميمنع القيام والتجول ف



ود بشكل يوم  بقنينة ماء خاصة
 .يجب الاهتمام بالتر 

 عند الانتهاء من وجبة الفطور على كل طالب تنظيف طاولته جيدا والقاء

  حاوية القمامة ( اذا خصصت لاستعمال مرة واحدة)بقايا الاكل والمحارم
 
 .ف

 المناديل والمحارم المعدة لاستعمال متكرر يجب غسلها يوميا واحضارها

 .  نظيفة 

 يجب غسل اليدين جيدا  بالماء والصابون عند انتهاء وجبة الفطور 



 اللوازم بي   الطلابتناقل 

 اخريمنع تناقل وتمرير اللوازم الشخصية واي أغراض أخرى من طالب الى. 

 لعاب . كرة قدم)يمنع ممارسة أي لعبة يتم تناقلها من طالب الى اخر

ية. تركيبة  ...(تفكت 

 بعد من \يجب التشديد والمحافظة على مسافة.يمنع لمس أي طالب لأخر

 .الطلاب والمعلمي    اثناء الدرس والفرصة



 تغطية الفم والانف

 وما  
 
ي عام استخدام الكمامات اجباري لطلاب صفوف الثان   اطار جماهت 

 
ف

 .فوق

 ومن اجل المحافظة على سلامة الطلاب والطاقم 

ويد طلاب صفوف الأول بكماماتالدراس    .  ننصح أيضا  بتر 

ود والوصول الى المدرسة بكمامة واقية لكل من الطلاب الطاقم . يجب التر 

 .والادارة. التعليم  

 حقيبة  
 
ود بكمامة إضافية تتواجد ف  .الطالبنهتم بالتر 



 خلال الدرس: 

 .  يرتدي الكمامة ولا حاجة بان يرتدي الطالب الكمامة المعلم  

 الصف واثناء الفرصة خارج  : 

 بحاجةصفوف الثانية وما فوق  طلاب  

 .الكمامة لارتداء  

 ويد ومن اجل المحافظة على سلامة الطلاب والطاقم الدراس  ننصح أيضا  بتر 

 .  طلاب صفوف الأول بكمامات



 للمحافظة الصفيةتعليمات 

يجيب تهوية الصف باستمرار والمحافظة على فتح الشبابيك والابواب 

ود بعبوة معقم ومحارم معقمة  نوص  الطلاب بالتر 

الامتناع من لمس الطالب لجسمه والامتناع عن ملامسة الاخرين 

 ومنيمنع تناقل وتبادل الأدوات والاغراض بي   الطلاب 

 (الماء, الطعام,اللوازم , القرطاسية)ضمنها  

كل طالب مسؤول عن نظافته الشخصية ومساحته المخصصة. 


